
Lysoppsett for matbilder

Her er sammenlikningsbilder for lysbruk under forskjellige konstellasjoner. Utstyret er svært billig og består av: 
•	 Lyskilde: 500W arbeidslampe 
•	 Diffuser: flat pappeske, skåret ut flatsidene, dekket med matpapir
•	 Reflektor: en med hvitt papp, en med aluminiumsfolie
•	 lys fra avtrekket
•	 integrert blitz
•	 stativ 
Man kan forstørre siden opp til 600% for å se detaljer på bildene. 
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Effekt av å variere avstand fra lyskilde og diffuser
Det er mange variabler når man setter opp lysoppsett. Kanskje den viktigste er hvor langt unna lyset er fra diffuseren; som da avgjør hvor sterkt lys som 
skinner igjennom. Merk hvor klarere skyggene blir når lyset er nærme. 
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